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関係者 各位 

石川県バドミントン協会 指導委員会 

令和６年度 第2回石川県バドミントン指導者講習会 要項 
１．目的 
 石川県バドミントン全体の競技力・指導力向上をはかる。 
 
２．参加条件 
 石川県内でバドミントン指導に携わる方。 
 （小中高教員、ジュニア指導者、外部コーチ、指導者を目指す学生 等） 
 
３．開催日時 
 ２０２５年 ２月２２日（土） ９：００～１６：００ 
 
４．会場 
 石川県立工業高等学校第一体育館・多目的ホール 
 
５．内容 
 講義「パフォーマンス構造モデルの設計とトレーニング計画」 
    講師 政谷 和俊 
 実技講習 「 基礎的動作の改善とバドミントンパフォーマンスの向上 」 

講師 向田 匡宏 氏 石川県陸上競技協会 中長距離ブロック長  
石川県高体連陸上競技専門部 競技力向上委員長 

8:30       9:00                         12:00   13:00                             16:00 
 
 
 
 
 
６．申込方法 
 QRコードから申込フォームにアクセスし、必要事項を入力のうえお申し込みください。 
 申込を受け付けましたら受付完了のメールを送信します。 
 mkazutoshi31@gmail.comからのメールを受信できるよう設定をお願いいたします。 

〆切 令和７年 ２月 １４日（金） 
 
７．参加人数及び参加費  ２０名  参加費 ２，０００円（半日のみは１，０００円）  
 
８．その他 
 ・敷地内での事故や盗難その他トラブルについて当協会ならびに会場校は一切の責任を負いかねます。 
 ・本講習会は公認コーチ更新研修会と併せて実施いたします。 
 ・運動のできる服装で受講してください。 
 ・半日のみの参加も可能です。 
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【担当】 
石川県バドミントン協会 政谷和俊 
TEL：090-8095-4616 
Mail：mkazutoshi31@gmail.com 


