
２０２４年度 公認コーチ１・コーチ２(バドミントン)の資格更新のための更新研修会 
 

開催要項 

 

１．趣 旨 公認コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のため、更新研修 

として、新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。 

 

２．主 催 石川県バドミントン協会 

 

３．後 援 公益財団法人 日本バドミントン協会 

 

４．期 日 令和７年２月２２日（土） 午前８：３０より受付 
 

５．会 場 石川県立工業高等学校第一体育館・多目的ホール 
住所：石川県金沢市本多町２－３－６ 

電話：076-261-7156 
 

６．内 容  １）地域での指導体制の現状や普及 

幼児・ジュニア・中高年の指導及び普及について 

２）スポーツ指導者間の連携や交流 

指導している地域や指導対象の違いなどを超えての交流をと 

 指導スキルの向上を図る 

 

７．参加者 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バドミントンコーチ１・コ

ーチ２）の資格取得者 

      

８．参加人数  ２０名 

 

９．参 加 料  ３，０００円 
 

１０．募集期間  令和 7 年 1 月 14 日（火）～令和 7 年 2 月 14 日（金） 
 
１１．申込締め切り  令和 7 年 2 月 14 日（金）必着 
 
１２．申込方法  別紙申込ファイルに必要事項を記入のうえ、下記メールアドレスまで送信し

てください。 
申込先電子メールアドレス mkazutoshi31@gmail.com 
問い合わせ先 石川県バドミントン協会 政谷和俊 TEL:090-8095-4616 

 

１３．そ の 他  この研修会は公益財団法人日本スポーツ協会および公益財団法人日本バドミ

ン協会コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のための更新研修と

なります。 
 



日程表 
 

石川県バドミントン協会 

時 刻 研 修 内 容 講師名・時間など 

08:30 受付開始  

09:00 開 会 式 
 

09:10 講  義 

「パフォーマンス構造モデルの設計と 

トレーニング計画」 

講師：政谷 和俊 

石川県バドミントン協会 

（ 2.5 時間 ） 

13:00 実技研修 

「基礎的動作の改善と 

バドミントンパフォーマンスの向上」 

講師：向田 匡宏 氏 

石川県陸上競技協会  

中長距離ブロック長  

石川県高体連陸上競技専門部 

競技力向上委員長 

助手：政谷 和俊 

（3 時間） 

16:00 閉 会 式  

 


